Comme Marie,

Préparons-nous a accueillir le Seigneur !

Année B @\éch S5
Prénom —nom:

Diocese de Vannes



Porter un regard différent
sur le calendrier de I’Avent (ann¢e B)

Voici une proposition pour vivre le calendrier de I’Avent autrement. Pas simplement en
I’ouvrant jour apres jour, pour y dénicher le chocolat ou le bonbon qui s’y trouve, mais pour
permettre a chacun de prendre du temps chaque jour, d’axer son regard sur la Parole de
Dieu et ce qu’elle produit dans sa vie aujourd’hui.

Un temps pour se préparer a accueillir le Christ, pour partager, pour entrer en relation
avec les autres, leur porter attention, s’engager envers eux, ..... Ce temps d’attente est
propice aux choix.

Eveille-toi ! Chaque semaine, choisis une attitude qui montre ton amour pour Jésus-

Christ et pour ton prochain. Par exemple : sourire aux personnes que tu croises, prier pour
ta famille, des amis ... Chaque semaine, choisis un défi parmi ceux proposés et engage-toi

a le réaliser (seul ou en équipe) et a en rendre compte a ton équipe.

« UNE SEMAINE = UN DEFI AU CHOIX »

1% semaine : Etre attentif aux autres.
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O Je fais attention aux autres en étant attentif a leurs demandes, leurs soucis, ...

O Jécris une carte a quelqu’un qui est seul...

O Je décore une bougie et je I'offre a une personne que je ne connais pas
particulierement.

2°me semaine : J’ouvre mon coeur a ce qui est beau.

O Je prépare un cadeau pour quelqu'un que j'aime.

O Je pardonne ou je demande pardon. Je dis du bien des autres.

O Je m'émerveille de ce qui est beau et je prends une photo de la nature, ou d’une
ceuvre d'art, d’'une statue dans une église...
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3*mesemaine : Je séme la joie.

O Je fais le tri dans mes jeux et vétements en bon état et que je n'utilise plus, je les
amene aux points de collecte du secours catholique par exemple, ou autres.

O Je récupere des journaux, des livres, des revues, dont les gens ne veulent plus et je
les porte au CCFD (demande les coordonnées a I’accueil du presbytere).

O Je décore une bougie et je I'offre a une personne que je ne connais pas
particulierement.

42me semaine : J’écoute les autres.

O En équipe, j'organise un repas pour les personnes seules de la paroisse ou
I’'aumonerie.

O En équipe, je décide de rendre visite aux personnes agées dans un foyer logement,
une maison de retraite pour partager le golter avec elles ou autres activités.

O En équipe, je réalise des cartes de Noél pour les donner dans un centre qui
s'occupe de personnes handicapées.

kK kk

L’ Avent vient du latin "adventus” qui signifie avénement. On emploie ce mot pour

désigner la venue du Christ parmiles hommes a la fois pour I'avénement de sa naissance
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et son avénement glorieux a la fin des temps. C'est un temps d’attente qui nous fait
revivre I'attente du peuple juif de la venue du Messie, la naissance de Jésus. Le premier
dimanche de I’Avent marque le début de I'année liturgique.

Les grands témoins de I'attente de la venue du Christ sur cette période sont :

o Le prophéte Isaie : il exprime I'espérance du Messie, il annonce la naissance de
I'Emmanuel. Il incarne a la fois la préparation de Dieu et les désirs de I’humanité.

o Jean-Baptiste : il annonce la venue proche du Messie et il invite a un baptéme de
conversion pour s’y préparer. Il est le précurseur. Dés son enfance, puis adulte, il
désigne Jésus.

o Marie : elle accepte d’étre la mere du Messie. Elle est le symbole de I’habitation de
Dieu en nous. Comme Marie, qui lisait la Parole de Dieu tous les jours, nous aussi,
laissons-nous guider par elle.
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Premier dimanche de I’Avent.

« Je le dis a tous, veillez ! » wc 24,36

Evangile de Jésus-Christ selon saint Marc (Mc 13, 33-37).
Prenez garde, restez éveillés : car vous ne savez pas quand ce sera le moment. C’'est
comme un homme parti en voyage : en quittant sa maison, il a donné tout pouvoir
a ses serviteurs, fixé a chacun son travail, et demandé au portier de veiller. Veillez
donc, car vous ne savez pas quand vient le maitre de la maison, le soir ou a minuit,
au chant du coq ou le matin ; s’il arrive a I'improviste, il ne faudrait pas qu’il vous
trouve endormis. Ce que je vous dis I3, je le dis a tous : Veillez ! ».

Commentaire : Veillez ! C’est le défi de I'attente. « Veiller » revient souvent dans ce
texte. Veiller est le contraire de dormir. Veiller veut aussi dire : rester attentif, ne pas
étre indifférent. Jésus vient et pendant ce temps de I’Avent, nous devons tout
particulierement étre attentif a sa venue, aux signes de sa présence.

/Quel message Jésus nous délivre-t-il dans le texte ? \

Est-ce facile d’attendre ? Quelle attitude avez-vous quand vous attendez quelque chose
d’important ? (Impatience, patience, joie, ...)

Pourquoi allume-t-on des bougies durant le temps de I’Avent ?

La flamme de la bougie est un signe de foi. Plus particulierement durant cette /\
période ou les chrétiens attendent la naissance de Jésus « lumiére du monde », les i
bougies sont une maniere d’exprimer I'espérance en la promesse divine, au coeur 1]
de la nuit hivernale. Ainsi, la bougie tient une place importante dans plusieurs —~ :
traditions de Noél, notamment lors du 8 décembre, en la féte de I'lmmaculée
Conception. Ce sont les Lyonnais qui, depuis le milieu du XVIII¢ siecle, ayant été
protégés par la Vierge contre la peste, honorent leur protectrice en déposant des
bougies a leurs fenétres. Plus répandue, la tradition de la couronne de I’Avent est
tres présente dans les maisons chrétiennes. Allumer successivement les quatre
bougies jusqu’a Noél permet de préparer nos cceurs a l'arrivée du Christ.
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Remplissez la grille a I'aide des définitions (Aide-toi de I'’évangile précédent) et
trouvez dans les cases jaunes ce que |'on est invités a faire davantage pendant ce
temps de préparation.

E
3 M
4 A
5 P

De maniere non prévue : a l....coeveeceveeceens

Quand on I'est, on ne veille pas:onest ......ccccovevvevecceceennne
Heure ol I'on change de jour : c’est @ ....coceeeeeccevviveceecee e,
Temps de préparation a Noél : c’est l'....ccoveeveeeeeeieeceeerieee,
Celui qui surveille la porte : e ..o,

vk wNeR

Chantons !
Veillez, soyez préts (CD 1 n°8 Promesse de Dieu) voir page 20 du livret.

Prions
AU CREUX DES MAINS UNE BRAISE.

Allume une braise dans ton coeur, c’est I’Avent.
Tu verras, I'attente n’est pas vaine quand on espére quelqu’un.

Allume une flamme dans tes yeux, c’est I’Avent.
Regarde autour de toi, on a soif de lumiére et de paix.

Allume un feu dans tes mains, c’est I’Avent.
Ouvre-les a ceux qui n’ont rien, ta tendresse est a bout de doigts.

Allume une étoile dans ton ciel, c’est I’Avent.
Elle dira a ceux qui cherchent qu’il y a un sens a toute vie.

Allume un foyer en hiver, c’est I’Avent.
Les transis du coeur et du corps viendront et il fera chaud au cceur du monde.

Il suffit d’'une seule braise, pour enflammer le monde,
Et réchauffer le coeur le plus froid. Robert RIBER
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Deuxieme dimanche de I’Avent.

« Préparez le chemin du Seigneur,
rendez droits ses sentiers. » varc1,3

Evangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 1, 1-8).

Commencement de I'évangile de Jésus, Christ, Fils de Dieu. |l est écrit dans Isaie, le
prophete : Voici que j'envoie mon messager en avant de toi, pour ouvrir ton
chemin. Voix de celui qui crie dans le désert : Préparez le chemin du Seigneur,
rendez droits ses sentiers. Alors Jean, celui qui baptisait, parut dans le désert. Il
proclamait un baptéme de conversion pour le pardon des péchés. Toute la Judée,
tous les habitants de Jérusalem se rendaient auprés de lui, et ils étaient baptisés par
lui dans le Jourdain, en reconnaissant publiquement leurs péchés. Jean était vétu de
poil de chameau, avec une ceinture de cuir autour des reins ; il se nourrissait de
sauterelles et de miel sauvage. Il proclamait : « Voici venir derriere moi celui qui est
plus fort que moi ; je ne suis pas digne de m’abaisser pour défaire la courroie de ses
sandales. Moi, je vous ai baptisés avec de I'eau ; lui vous baptisera dans I'Esprit
Saint. »

Commentaire : Jean-Baptiste nous invite a préparer le chemin du Seigneur. Pour
avancer sur ce chemin, ’heure est venue de changer nos cceurs, pour nous concentrer
sur celui qui vient nous sauver de nos péchés. C’est le Seigneur Jésus !

/ Se convertir ! \

Qu’est-ce qui vous est demandé dans le texte ?
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Pourquoi Marie est-elle souvent apparue ? /\
La Sainte Vierge est notre maman depuis que Jésus nous I'a donnée sur la Croix. A
Ainsi, lorsqu’elle apparait, Marie vient toujours vers nous pour nous encourager,
nous corriger, nous exhorter et nous guérir. A chaque apparition, elle se
comporte comme une mere qui guide ses enfants pour les amener a son Fils. Bien
souvent, comme c’est le cas a Lourdes, Notre Dame supplie les hommes de prier
pour les pécheurs et encourage a la conversion. Pour les y aider, elle les invite a
une participation plus assidue aux sacrements. Et puisque nous faisons souvent
preuve de désobéissance, par sa présence maternelle, la Vierge Marie vient nous
prendre la main pour nous conduire vers Jésus.

Activités : C’est le désordre !

Dans la colonne de gauche, une série de mots de I'Evangile du dimanche (numérotés
de 1 a 10). Dans la colonne de droite, les définitions correspondantes (de A a J).
Malheureusement, tout s’est mélangé ... Reportez a chaque numéro la lettre de la
définition correspondante.

proclamer 1 Dieu sauve. A
baptiser 2 Dieu fait grace. B
qguelqu’un
la conversion | 3 Le changement d’esprit, de facon de voir.
pardonner 4 Evangile. D
le péché 5 Celui qui a regu l'onction (comme a la confirmation), le jeune
David, le messie en hébreu.
digne 6 Dire bien fort, devant tout le monde.
Jésus 7 Un échec, une erreur par maladresse (comme quand on rate sa G
cible), par difficulté de faire le bon choix.
Jean 8 Plonger quelqu’un dans I'eau. H
Christ 9 Suffisant, adapté. I
Bonne 10 Donner par-dela, pouvoir rester en relation, respecter l'autre et le | J
Nouvelle considérer comme un frere, méme s’il m’a fait du mal.
Chantons !

Veillez, soyez préts p. 20 du livret.

Prions

Seigneur, En ce temps de I'Avent, je veux me préparer a t'accueillir.
Aide-moi a marcher dans la joie et la confiance sur le chemin qui méne jusqu'a toi.
Inspire-moi les gestes de partage de pardon et de paix

Pour annoncer autour de moi la Bonne Nouvelle de ta venue parmi les hommes.
Sylvie Candes
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Troisieme dimanche de I’Avent.

« Au milieu de vous se tient celui que vous ne connaissez

pas, [...] je ne suis pas digne de délier ses sandales. » i1,
25-26

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 1,6-8.19-28)

Il y eut un homme envoyé par Dieu ; son nom était Jean. Il est venu comme témoin,
pour rendre témoignage a la Lumiére, afin que tous croient par lui. Cet homme
n’était pas la Lumiére, mais il était la pour rendre témoignage a la Lumiére. Voicile
témoignage de Jean, quand les Juifs lui envoyerent de Jérusalem des prétres et des
lévites pour lui demander : « Qui es-tu ? ». Il ne refusa pas de répondre, il déclara
ouvertement : « Je ne suis pas le Christ. » lls lui demandérent : « Alors qu’en est-il ?
Es-tu le prophéte Elie ? » Il répondit: « Je ne le suis pas. — Es-tu le Prophéte
annoncé ? » Il répondit : « Non. » Alors ils lui dirent : « Qui es-tu ? Il faut que nous
donnions une réponse a ceux qui nous ont envoyés. Que dis-tu sur toi-méme ? » |l
répondit : « Je suis la voix de celui qui crie dans le désert : Redressez le chemin du
Seigneur, comme a dit le prophete Isaie. » Or, ils avaient été envoyés de la part des
pharisiens. Ils lui poserent encore cette question : « Pourquoi donc baptises-tu, si tu
n’es ni le Christ, ni Elie, ni le Prophéte ? » Jean leur répondit : « Moi, je baptise dans
I’eau. Mais au milieu de vous se tient celui que vous ne connaissez pas ; c’est lui qui
vient derriere moi, et je ne suis pas digne de délier la courroie de sa sandale. » Cela
s’est passé a Béthanie, de I'autre c6té du Jourdain, a I’endroit ou Jean baptisait.

Commentaire : Jean le Baptiste était le cousin de Jésus. C’était un prophete qui vivait
dans le désert et proclamait le message de I’Ancien Testament comme quoi le
Sauveur va venir. Il annonce la venue de Jésus, notre lumiéere. Notre mission est
d’annoncer que Jésus est la lumiere du monde, qu’il est le Fils de Dieu qui vient sur
terre pour nous sauver. Alors, n’aie aucune hésitation !

Qui est venu comme témoin dans le texte de I’évangile de saint Jean ?
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Pourquoi donne-t-on plusieurs vocables a la Sainte Vierge ?

La Vierge Marie occupe une place toute particuliére dans le coeur des chrétiens qui
la prient en toute occasion afin qu’elle intercede pour eux aupres de son Fils. Ainsi, /\
il n"est pas étonnant que la piété populaire ait participé a la création de tres
nombreux titres dont est honorée Marie, comme Notre-Dame-des-fleurs ou Notre- | \
Dame-de-grace. Les litanies de Lorette, créées au XVI€ siecle et enrichies au fil du| =
temps, donnent également un apercu des innombrables noms donnés a la Vierge.
Une litanie est une priere formée d’une suite d’invocations, ici adressée a Marie, "
sous ses différents titres et vocables. Nous retrouvons par exemple « Reine des
Anges » ou encore « Etoile du matin ». Les titres mariaux sont impossibles a
dénombrer tant la Vierge Marie est honorée dans le monde entier.

Activités : On risque de s’emmaéler les pinceaux...
Suivez les cordes attachées aux chiffres et découvrez une question posée a Jean

Baptiste. Ecrivez-la dans les cases vides sous le jeu.
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i Chantons !
Veillez, soyez préts p.20 du livret.
Prions

Seigneur Jésus, donne-moi la force de prendre des risques, et surtout de
prendre le risque de croire en toi. Quand le monde m'entraine dans l'autre
sens, de prendre le risque de répondre a |'agressivité par la douceur, a
I'égoisme par la générosité. Donne-moi d'entrer dans ta maniéere de voir.
Donne-moi de te ressembler le plus possible, C'est ainsi que je pourrai étre
ton témoin et un rayon de ta lumiére. Pascale Schneikert
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Quatrieme dimanche de I’Avent.

« Voici la servante du Seigneur, L"
que tout m’advienne selon ta Parole. » ic 1,33

Evangile de Jésus Christ selon Saint Luc (Lc 1,26-38).

Le sixieme mois, I'ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée
Nazareth, a une jeune fille vierge, accordée en mariage a un homme de la maison de
David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie.

L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grace, le Seigneur est avec
toi. » A cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait
signifier cette salutation. L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as
trouvé grace aupres de Dieu. Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui
donneras le nom de Jésus. |l sera grand, il sera appelé Fils du Tres-Haut ; le Seigneur
Dieu lui donnera le trone de David son pére ; il régnera pour toujours sur la maison
de Jacob, et son régne n’aura pas de fin. » Marie dit a I'ange : « Comment cela va-t-
il se faire puisque je ne connais pas d’homme ? » L’ange lui répondit : « L’Esprit
Saint viendra sur toi, et la puissance du Tres-Haut te prendra sous son ombre ; c’est
pourquoi celui qui va naitre sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. Or voici que, dans
sa vieillesse, Elisabeth, ta parente, a concu, elle aussi, un fils et en est a son sixiéme
mois, alors qu’on l|'appelait la femme stérile. Car rien n’est impossible a
Dieu. » Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon
ta parole. » Alors I'ange la quitta.

Commentaire : Marie accueille avec confiance le message de I’ange. Elle a confiance
en Dieu, en son projet. Elle s’en remet pleinement a Dieu « je suis la servante du
Seigneur, que tout m’advienne selon ta parole ». Ce qui signifie qu’elle est d’accord
avec toutes les paroles venant de Dieu et qu’en toute confiance, elle fera et vivra
selon sa volonté.

/ L’annonciation.

De quoi parle le texte de I’évangile de saint Luc ?




Pourquoi les cloches sonnent-elles a 7h, midi et 19h ?

Trois fois par jour, le matin, a midi et le soir, les cloches de la plupart des églises
tintent trois fois trois coups suivis d’'une sonnerie en volée. Elles invitent a la
priere de I’Angélus que les chrétiens pratiquent depuis le XIV¢ siécle. Son nom
vient des premiers mots latins de la priere : « Angélus Domini » (I’Ange du
Seigneur). Autrefois, lorsque les clochers retentissaient, les fideles cessaient
leur activité en se tournant vers I'église ou le calvaire le plus proche et
récitaient la priere de I’Angélus qui médite les mysteres de I’Annonciation et
de I'Incarnation. Cette priere met ainsi en valeur le « oui » rempli de foi de
Marie a la volonté de Dieu et nous invite a faire de méme dans nos vies.

Activités : Rencontre du 3°™ type
Voici des images de nos 5 sens. On se sert d’eux pour entrer en relation avec les
autres, avec ce qui nous entoure.

@ @ /e W

Entoure ceux que Marie a utilisés dans I'Evangile d’aujourd’hui?

Quels noms pour le Christ ?
Complétez cette grille avec les 3 noms donnés au fils de Marie dans cet évangile :

Chantons ! Je vous salue Marie (de votre choix).

Je vous salue, Marie pleine de grace ;

Le Seignheur est avec vous.

Vous étes bénie entre toutes les femmes

Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.

Sainte Marie, Mére de Dieu,

Priez pour nous pauvres pécheurs,

Maintenant et a I’"heure de notre mort. Amen
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Prions :

Jésus, viens ouvrir nos maisons et nos cceurs.
Jésus, la ou tu es né, ta creche n'était pas
fermée.

Tu as voulu que tout le monde puisse venir
Te voir, parce que Tu es venu pour tout le
monde.

Avant que Tu naisses, Jésus, Joseph et Marie
n'avaient trouvé que des maisons aux portes
fermées : fermées au secret de Dieu.

lls n'ont trouvé ouverte qu'une étable, une
pauvre étable.

Aujourd'hui, Jésus, Tu ne nais plus dans une
étable; mais Tu veux naitre, dire le secret de
Dieu dans toutes les maisons, dans tous les
ceeurs.

Tu veux déposer le baiser de Dieu sur tous
les visages.

Tu veux des millions de creches pour habiter
le monde.

Tu veux des millions de coeurs pour donner
I'amour sur la terre.

Tu veux des millions de visages pour donner
la paix de Dieu.

Tu veux ons de Noéls pour donner
aisons et nos coeurs
loire a Dieu, notre

Elie Maréchal
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La fete de Noél.

’

Evangile de Jésus Christ selon Saint Luc (Lc 2,1-14).

En ces jours-la, parut un édit de 'empereur Auguste, ordonnant de recenser toute
la terre — ce premier recensement eut lieu lorsque Quirinius était gouverneur de
Syrie. Et tous allaient se faire recenser, chacun dans sa ville d’origine. Joseph, lui
aussi, monta de Galilée, depuis la ville de Nazareth, vers la Judée, jusqu’a la ville de
David appelée Bethléem. Il était en effet de la maison et de la lignée de David. Il
venait se faire recenser avec Marie, qui lui avait été accordée en mariage et qui était
enceinte. Or, pendant qu’ils étaient la, le temps ou elle devait enfanter fut
accompli. Et elle mit au monde son fils premier-né ; elle I'emmaillota et le coucha
dans une mangeoire, car il n’y avait pas de place pour eux dans la salle
commune. Dans la méme région, il y avait des bergers qui vivaient dehors et
passaient la nuit dans les champs pour garder leurs troupeaux. L’ange du Seigneur
se présenta devant eux, et la gloire du Seigneur les enveloppa de sa lumiere. lls
furent saisis d’une grande crainte. Alors I'ange leur dit : « Ne craignez pas, car voici
gue je vous annonce une bonne nouvelle, qui sera une grande joie pour tout le
peuple : Aujourd’hui, dans la ville de David, vous est né un Sauveur qui est le
Christ, le Seigneur. Et voici le signe qui vous est donné : vous trouverez un
nouveau-né emmailloté et couché dans une mangeoire. » Et soudain, il y eut avec
I’ange une troupe céleste innombrable, qui louait Dieu en disant : « Gloire a Dieu au
plus haut des cieux, et paix sur la terre aux hommes, qu’ll aime. »

Joseph est de la famille de David, premier roi d’Israél, mille ans avant
la naissance de Jésus. Bethléem est la ville de David. L’évangile nous explique qu’a
Noél, on féte le cadeau que Dieu nous donne : Jésus le « Messie », 'envoyé de Dieu,
est le Sauveur. C’est Dieu qui vient sur terre pour sauver de la nuit, de la mort, du
mal : il est notre Seigneur.
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Prions au soir de Noél.
Un Enfant est né,
C'est un Dieu qui se donne.

Pour Noél, une étoile brille,

Elle indique le chemin,

C'est le chemin qui méne a Dieu,

C'est un chemin de paix, de joie et d'amour.

Alors moi, pour ce Noél,

Je prie pour que tous les hommes du monde
entier reprennent ce chemin.

Que I'amour guide notre vie,

Que la Paix habite notre cceur

Que la joie illumine notre visage

Dieu nous aime !

Son amour et sa vie

Il nous les donne aujourd'hui

Activité : Mots mélés - Retrouvez dans la grille les mots suivants :

B|E|R|I|[O|E|G|IN|AM

E|IO(A(N|E|S|NJA E|A
E|T - L|{u|[L|[T|N B | R
A EIEICIE IR EILILI LI R Alliance, Jésus, Marie, berger, joie,
VIE/E|N|V|T|T]O| L R|E]| Messie creche,Joseph, naissance,
P |F|L| X |A|E E G . David, lumiere, nativité,

. AlTIEIM TR AF SET Emmanuel, mangeoire, paix,
JIEltlelslulululclrls étoile, m?ges, recensement,

- ole[xls(x|x]m . g humanite
J|IO|S|E|P| H(D|ITI|[V]|A|D
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Dimanche de la Sainte Famille

« Les parents de Jésus 'amenerent a Jérusalem pour le
présenter au Seigneur. » c2,22

Evangile de Jésus-Christ selon Saint Luc (Lc 2, 22-40).

Quand fut accompli le temps prescrit par la loi de Moise pour la
purification, les parents de Jésus I'ameneérent a Jérusalem pour le présenter au
Seigneur, selon ce qui est écrit dans la Loi : Tout premier-né de sexe masculin sera
consacré au Seigneur. lls venaient aussi offrir le sacrifice prescrit par la loi du
Seigneur : un couple de tourterelles ou deux petites colombes. Or, il y avait a
Jérusalem un homme appelé Syméon. C'était un homme juste et religieux, qui
attendait la consolation d’Israél, et I’Esprit Saint était sur lui. Il avait regu de I'Esprit
Saint I'annonce qu’il ne verrait pas la mort avant d’avoir vu le Christ, le Messie du
Seigneur. Sous l'action de I’Esprit, Syméon vint au Temple. Au moment ou les
parents présentaient I'enfant Jésus pour se conformer au rite de la Loi qui le
concernait, Syméon regut I'enfant dans ses bras, et il bénit Dieu en disant:
« Maintenant, 6 Maitre souverain, tu peux laisser ton serviteur s’en aller en paix,
selon ta parole. Car mes yeux ont vu le salut que tu préparais a la face des peuples :
lumiére qui se révele aux nations et donne gloire a ton peuple Israél. » Le pére et la
mere de I'enfant s’étonnaient de ce qui était dit de lui. Syméon les bénit, puis il dit a
Marie sa mere : « Voici que cet enfant provoquera la chute et le relevement de
beaucoup en Israél. Il sera un signe de contradiction — et toi, ton ame sera traversée
d’un glaive —: ainsi seront dévoilées les pensées qui viennent du cceur d’un grand
nombre. » Il y avait aussi une femme prophete, Anne, fille de Phanuel, de la tribu
d’Aser. Elle était tres avancée en age ; apres sept ans de mariage, demeurée veuve,
elle était arrivée a I’age de quatre-vingt-quatre ans. Elle ne s’éloignait pas du Temple,
servant Dieu jour et nuit dans le jeline et la priére. Survenant a cette heure méme,
elle proclamait les louanges de Dieu et parlait de I'enfant a tous ceux qui attendaient
la délivrance de Jérusalem. Lorsqu’ils eurent achevé tout ce que prescrivait la loi du
Seigneur, ils retournerent en Galilée, dans leur ville de Nazareth. L'enfant, lui,
grandissait et se fortifiait, rempli de sagesse, et la grace de Dieu était sur lui.

Commentaire : Veiller les uns sur les autres. En ce jour de la Sainte Famille, ce n'est
pas l'extraordinaire d'une naissance, c'est le quotidien d'une famille : calme,
affection, fidélité, ... C'est toujours I'étonnement émerveillé de I'Incarnation, mais
I'événement se transforme en existence de chaque jour. Cette famille nous est
donnée en exemple. Dieu peut venir habiter chez nous, au milieu de nous.
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Prions Priére a la Sainte Famille du Pape Francois

Jésus, Marie et Joseph
en vous, nous contemplons la splendeur de I'amour vrai,
en toute confiance nous nous adressons a vous.

Sainte Famille de Nazareth,

fais aussi de nos familles

un lieu de communion et un cénacle de prieére,
d’authentiques écoles de I’Evangile

et de petites Eglises domestiques.

Sainte Famille de Nazareth,

que plus jamais il n’y ait dans les familles

des scenes de violence, d’isolement et de division ;
que celui qui a été blessé ou scandalisé

soit, bient6t, consolé et guéri.

Sainte Famille de Nazareth,

fais prendre conscience a tous

du caractere sacré et inviolable de la famille,

de sa beauté dans le projet de Dieu.

Jésus, Marie et Joseph,

Ecoutez, exaucez notre priere. Amen !
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L’EPIPHANIE

Ou est le roi des juifs qui vient de naitre ?
Mt 2,2

Evangile de Jésus Christ selon Saint
Matthieu (Mt 2,1-12).

Jésus était né a Bethléem en Judée, au temps du
roi Hérode le Grand. Or, voici que des mages
venus d’Orient arrivérent a Jérusalem et demandérent : « Ou est le roi des Juifs qui
vient de naitre ? Nous avons vu son étoile a I'orient et nous sommes venus nous
prosterner devant lui. » En apprenant cela, le roi Hérode fut bouleversé, et tout
Jérusalem avec lui. Il réunit tous les grands prétres et les scribes du peuple, pour leur
demander ou devait naitre le Christ. Ils lui répondirent : « A Bethléem en Judée, car
voici ce qui est écrit par le prophete : Et toi, Bethléem, terre de Juda, tu n’es certes
pas le dernier parmi les chefs-lieux de Juda, car de toi sortira un chef, qui sera le
berger de mon peuple Israél. » Alors Hérode convoqua les mages en secret pour
leur faire préciser a quelle date |'étoile était apparue ; puis il les envoya a Bethléem,
en leur disant : « Allez-vous renseigner avec précision sur I'enfant. Et quand vous
I"aurez trouvé, venez me I'annoncer pour que j’aille, moi aussi, me prosterner devant
lui. » Apres avoir entendu le roi, ils partirent. Et voici que I'étoile qu’ils avaient vue a
I"orient les précédait, jusqu’a ce qu’elle vienne s’arréter au-dessus de I’endroit ou se
trouvait I'’enfant. Quand ils virent I’étoile, ils se réjouirent d’une tres grande joie. lls
entrerent dans la maison, ils virent I'enfant avec Marie sa meére ; et, tombant a ses
pieds, ils se prosternerent devant lui. lls ouvrirent leurs coffrets, et lui offrirent leurs
présents : de I'or, de I'encens et de la myrrhe. Mais, avertis en songe de ne pas
retourner chez Hérode, ils regagnerent leur pays par un autre chemin.

Commentaire : L’Evangile ne dit pas si les mages sont des rois ; il n’indique pas non
plus les noms qu’on leur a donnés ensuite : Gaspard, Melchior et Balthazar. Le texte
précise simplement qu’ils viennent... d’Orient. C’est une facon de dire qu’ils arrivent
de tres loin en Asie, ou peut-étre d’Afrique. Ils suivent une étoile. Elle est nouvelle
dans le ciel : c’est ce qui les a mis en route et leur montre le chemin. Lorsqu’ils se
prosternent devant Jésus, c’est pour le saluer et se reconnaitre soi-méme petit. Les
mages éprouvent donc une grande joie et un trés grand respect devant Dieu.

Connais-tu le sens de ce que les rois mages apportent comme présents ?
Or:....... myrrhe : ............. encens : ........ou.....

Qu’est-ce qui guide les rois mages ? Pourquoi parcourent-ils tant de route ?
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Chantons !

Portez la lumiére (CD 1 Promesse de Dieu n°10) voir page 20 du livret.

LES ROIS MAGES

Venus d'Orient, trois rois se mirent en route en suivant la lumiere de |'étoile
qui les guida jusqu'a Bethléem. L'Epiphanie commémore la visite des trois
rois mages, Melchior, Gaspard et Balthazar venus porter les présents a
I'enfant Jésus, qu'ils appelérent le " Nouveau Roi des Juifs ". Quand ils le
découvrirent dans |'étable, prés de ses parents, Marie et Joseph, ils
s'agenouillerent devant lui en signe de respect et lui apporterent de I'or, de
la myrrhe et de I'encens. L'origine des Rois mages est aujourd'hui encore
obscure. On les dits savants, riches mais errants. Ces mystérieux
personnages alimenterent Il'imaginaire qui enveloppe  Noél.
MELCHIOR venait de Nubie, c'est le plus agé des trois, il apporte de I'or,
symbole royal. BALTHAZAR apporte de la myrrhe, symbole sacerdotal.
C'est une sorte de gomme produit d'un arbre en Arabie, le balsamier,
utilisée dans la préparation cosmétique et en pharmacie. GASPARD le plus
jeune apporte del'encens, symbole prophétique, c'est une résine
dégageant un parfum lorsqu'on la fait brler. Dans I'Evangile de Matthieu
2, 1-12, qui ne mentionne pas leurs noms, ils sont présentés comme des
riches personnages ayant visité I'enfant Jésus a Bethléem en Judée au
temps du roi Hérode. (L'Evangile de Luc 2, 15-21 ne parle pas des mages ;
par contre, il mentionne la visite des bergers.) Les rois mages, furent
d'abord représentés comme des Perses. Un manuscrit grec, traduit en latin,
révele leurs noms, qui, plus tard, furent légerement déformés et devinrent
: Balthazar avec la peau cuivrée, Gaspard avec la peau foncée, et Melchior
avec la peau blanche. De méme, on les fera paraitre I'un imberbe, I'autre
moustachu et le troisieme barbu, leur attribuant ainsi les trois ages de la
vie. Longtemps ce jour-1a, on célébra le miracle de Cana : de I'eau changée
en vin. Un rituel de quéte terminait jadis la période des 12 jours de fétes.
Les quéteurs recevaient souvent en guise de présent une part de galette.
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Activité : Tout s’est mélangé | Remettez de I'ordre, en numérotant de 1 a 5 (dans
chaque colonne) comme dans I'exemple donné dans le tableau.

Qui... ...sait quoi... ..comment
Hérode voient le lieu ou est I'enfant en lisant la parole de
1 Dieu
les mages savent que le roi des juifs est né en entendant les
2 mages
1

les prétres et les | sont avertis de ne pas retourner chez | en voyant I'étoile

scribes Hérode
) 3
les mages savent ou est né le Messie en song
4
les mages apprend que le roi des juifs est né en voyant |'étoile
3 1
Prions

Comme les mages

IIs ont marché longtemps, ils ont marché dans la nuit,

IIs ont marché a |'étoile, et dans la creche ils ont trouvé un enfant
de lumiere.

Oh, Seigneur de lumieére, comme les mages, nous te cherchons
chaque jour.

Pour te trouver, Seigneur, il suffit de suivre |'étoile de la bonté et
de la paix.

Vois, Seigneur, comme les mages, nous venons de chez nous pour
chercher aupres de toi la paix et la joie.

Nous venons de partout pour t'entendre nous dire des mots
d'amour pour tout le monde.

Et toi, Jésus, tu nous recois tous et tu nous dis : " Me voici, je me
donne a vous comme un cadeau pour vous tous !

Servez-vous ! Prés de moi, vous trouverez le plus grand bonheur ".

[ Bibliographie : AELF, cathoutils, points de repére, illustrations Images d’Evangiles JF Kieffer,
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Chants
Veillez, soyez préts
Auteur : Michele Clavier Compositeur : Marie-Louise Valentin © ADF-Musique
1- Murmure dans nos vies,

Signe annoncé aux hommes,
Lueur en notre nuit,
Dieu va sauver son peuple !

Voici le temps de sa promesse
Préparez dans vos coeurs un chemin
La joie du ciel chante sur terre
Veillez, soyez préts : Il vient ! (bis)

2- Appel qui retentit,
Présage du Baptiste,
Lever d'un jour nouveau,
Dieu réveille son peuple !

3- Féte pour les nations,
Promesse qui rassemble,
Cadeau a partager,

Dieu invite son peuple !

Porter la lumiére
Auteur : Hubert Bourel Compositeur Hubert Bourel et Léo Vym © ADF-Musique

Portez la lumiére, c’est une priére, c’est laisser faire le premier pas
De I’espérance au creux de soi.

Portez la lumiére, c’est une priéere, cette foi qui fait reculer I'obscurité.

1- Guérir notre cceur des doutes et des peurs
Qui détourne notre regard du jour qui se leve.
Se laisser gagner par la vérité,
Dieu nous aide a inventer la fraternité.

2- Guérir nos esprits des fleurs de la nuit,
Du vent qui vient assécher la nouvelle seve.
Se laisser greffer a I'arbre dressé,
Recevoir la vie donnée du ressuscité.
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