
Un accompagnement spécifique aux adolescents :  

 La préparation tient compte du lieu de vie des jeunes : cela peut être leur 

établissement scolaire ou aumônerie, leur paroisse, ou bien leur groupe de 

scouts, ou MEJ ... (Il faudra toujours que le lieu de vie se rapproche de la pa-

roisse du jeune et veille à tisser des liens entre les différents lieux). 

 Des temps forts diocésains leur sont proposés pour qu’ils se rencontrent 

entre catéchumènes (personnes se préparant au sacrement du Baptême). 

 

 

Du point de vue administratif pour les accompagnateurs : 

Envoyer la liste de vos inscriptions au référent diocésain, avec la copie des fiches et 

conserver en paroisse les originaux des fiches d’inscription spécifiques au catéchu-

ménat.  Ces jeunes sont mineurs, il est indispensable de s’assurer de l’accord des 

deux parents dès le début de la démarche. 

 

 

 

Pour tout renseignement ou toute question :  

 Pour les catéchumènes, contacter votre paroisse, établissement  ou aumônerie. 

 Pour les accompagnateurs : contacter le référent diocésain du catéchuménat 

des ados au  

Service Diocésain de Pastorale Catéchétique (SDPC),  

55 rue Mgr Tréhiou,  

CS 92241 - 56007 VANNES CEDEX 

 

Téléphone : 02.97.68.15.59     
Mail :  catechese.ados@diocese-vannes.fr   

 

L’essentiel * du  

Catéchuménat des adolescents 

 

Préparer aux sacrements d’initiation chrétienne : 

Baptême, Confirmation et Eucharistie 

 

L’Église baptise et confirme à tout âge 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
*se référer à « La joie des sacrements  d’initiation », document diocé-
sain pour la préparation sacramentelle de 7 à 18 ans. 



Structure de l’initiation chrétienne des adolescents dans le diocèse de Vannes 

 

 

 

 

 

Évangélisation et initiation  
à la vie chrétienne 

 
 Accompagnement et catéchèse : 

prière, vie en église 

 Célébration de la Parole de Dieu et 

des rites 

 Rédaction de la lettre à l’évêque 

un mois avant l’appel. 

 

Rencontre diocésaine entre jeunes :  

-Temps spi Baptême  
(1ère année) 

-Temps fort diocésain  
autour de l’appel  (2ème année) 

 
 

Étape sur secteur paroissial ou  
lors d’un temps fort en fonction 

du cheminement de chacun  

Célébration de l’Appel Décisif et 
Inscription du Nom (fiche remise 

au prêtre référent) 

Accueil, écoute et discernement 
 

 Accueil de la demande  

 Cérémonie d’accueil (facultative 

RICA 68.1) 

 Première évangélisation : discerner 

la liberté du jeune, vivre une pre-

mière expérience communautaire, 

découvrir ce qu’est être chrétien 

 

Rencontre diocésaine entre jeunes :  

 

B’ABBA diocésain  

 
 

Étape sur secteur paroissial :  

Célébration de l’entrée 

 en catéchuménat 

Conversion, scrutins 
 

 Tradition du Credo et du Notre Père 

(cela peut être anticipé pendant le 

temps du catéchuménat) 

 Scrutins  

 Derniers rites préparatoires 

 

 

En fonction de l’âge du jeune, la 
confirmation pourra être célé-
brée avec le groupe des confir-
mands de l’année. 

 

 
Étape sur secteur paroissial :  

Célébration des sacrements de 

l’initiation chrétienne, Baptême, 

Confirmation et Eucharistie 

Affermissement de la foi chré-
tienne au sein de la communauté 

 
 Vivre des sacrements 

 Trouver sa place dans l’Église 

 

 

 

 

Rencontre diocésaine entre jeunes :  

Pendant leur chemine-
ment, et même après, les 
jeunes sont invités à parti-

ciper à au moins un temps fort du 
pôle jeunes en fonction de leur 
âge (Pélé Lourdes ou lycéens, 
camps scout ou autres, JMJ, Festi 
jeunes, Athénée jeunes....) et aux 
propositions pastorales de leur 
établissement scolaire ou aumô-
nerie. 


