
La guirlande de fleurs 

 
 

Depuis des siècles, le mois de mai est le mois de Marie.  

Marie a vécu il y a deux mille ans en Palestine.  

C’était une jeune fille discrète, simple, serviable, de religion juive.  

Marie tient une place très importante dans l’Église catholique. Elle est la mère de Jésus, mère de l’Église 

et également notre maman du ciel.  

Marie est une « passerelle » entre Dieu et nous. Elle nous aide à ouvrir notre cœur à Dieu le Père et à 

Jésus. Elle est un modèle de foi pour nous.  

Grâce à elle, nous découvrons, jour après jour, l’amour infini de Dieu pour nous.  
  

En Europe, le mois de mai est le mois des fleurs, le mois où le printemps se manifeste dans toute sa vitalité. 
Dès le 14e siècle, on avait pris l’habitude, le 1er mai, d’orner les statues de Marie de couronnes de fleurs. 
Il y a donc très probablement un lien entre la beauté de la flore qui se déploie au mois de mai et Marie. 
En ce mois de mai, nous proposons donc de fabriquer une guirlande de fleurs et d’aller la déposer à l’église 
devant/ autour de la statue de Marie.  
 
Matériel :  
-du papier de couleur assez fin (< 80g/m²), 
-des ciseaux, 
-une agrafeuse, 
-du fil pour les attacher ensemble, 
-une aiguille pour passer le fil dans les fleurs 
 
Mise en œuvre :  
 
1-Prendre une feuille de couleur format A4 ou A5 ; dans le sens de la longueur, la plier en deux, trois fois 
de suite.  

 
 

 
 
2-Déplier l’ensemble et replier en accordéon sur les plis marqués comme sur la photo. 

 

 
 
 
 
 
 



La guirlande de fleurs 

 
 

 
3-Plier l’accordéon en 2 pour avoir un petit éventail. Puis couper en arrondi les extrémités pour obtenir 
des fleurs rondes. 
 
 
 
 
 
 
 
4-Déplier l’éventail et agrafer les pétales de chaque côté. Renouveler le pliage car il faut deux feuilles A4 
ou A5 pliées pour faire une fleur.  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
5- Une fois quelques fleurs réalisées, les assembler avec un fil et une aiguille en piquant dans les pétales 
pour former une belle guirlande de fleurs pour le mois de Marie. 
 
 

 

 

 


