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Qu'est-ce que le FALC ?

Le FAcile a Lire et a Comprendre (FALC) est une méthode qui a pour but de traduire
un langage classique en un langage simplifié. Le FALC permet de rendre I'information
plus simple et plus claire et ainsi utile a tout le monde, notamment aux personnes
en situation de handicap, dyslexiques, agées ou encore maitrisant mal la langue
francaise.
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Mon humeur aujourd’hui :
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Ton nom et ton prénom : )
Ton age :

Ton adresse :
Ton école :
\_ \x /

Avec qui prépares-tu ta profession de foi ?

Ecris le prénom de ta catéchiste et de tes amis qui se
préparent avec toi.
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Pourquoi sommes-nous ensemble aujourd’hui ?
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La profession de foi est une chance
de dire a tous ton désir de vivre _‘ l'

avec Dieu par Jésus-Christ !

O



La priere

Jésus,
Me voici devant toi
Tout simplement dans le silence.
Rien n’est plus important pour moi
Que d’habiter en ta présence.

JC. Gianadda

Le signe de croix
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La priere

C’est un beau moment pour te mettre en
présence de Jésus et de lui parler de tout ton
coeur.

Le pape Francgois enseigne une méthode
toute simple : la priére des cinq doigts.

Regarde les 5 doigts de ta main.

, tout prés de moi, me dit de prier pour ceux que jaime : ma
famille, mes amis ...

montre le chemin. Il me dit de prier pour ceux qui enseignent
ou qui soignent : parents, maitres, docteurs, prétres.

, le plus grand, me dit de prier pour ceux qui gouvernent :
présidents, directeurs ...

, le doigt le plus faible, me dit de prier pour ceux que l'on
oublie : les pauvres, les malades, les petits...

Apreés tous les autres, il me dit de prier pour moi.
Avec toute ma main, Seigneur, je te confie tous ces gens.

Tous, avec nos deux mains, Seigneur, nous te prions pour tous les gens
de la Terre !
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Jésus nous apprend a prier Dieu le Pére.

Notre Pére, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,

que ton régne vienne,

que ta volonté soit faite

sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui

notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi
a ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas

entrer en tentation

mais délivre-nous du Mal.

Amen




La priere

Marie est la maman de Jésus et elle est aussi notre maman.
Elle veille sur nous et nous protege.
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Décore
cette belle
priére a
Marie

Je vous salue Marie,
pleine de grace ;

le Seigneur est avec vous.
Vous étes bénie

entre toutes les femmes
et Jésus,

le fruit de vos entrailles,
est béni.

Sainte Marie, mére de Dieu,
Priez pour nous

pauvres pécheurs,
maintenant

et a I’heure de notre mort.

Amen
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Jésus et ses amis

Seigneur,
Ta parole est la lumiére de mes pas,

La lampe de ma route.
Psaume 118, 105




Jésus et ses amis

As-tu déja entendu parler de Jésus ?
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Ecris ou
dessine ce
que tu sais
de Jésus.
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Un jour, Jésus a choisi douze hommes pour
étre ses premiers amis, ses apotres.

“Simon, | Parmi ses disciples, Jésus en appelle douze :
tu ta.ppella'a.ﬁ
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Par ton baptéme, tu fais partie de la grande famille des chrétiens :
’Eglise. Quelle richesse d’avoir des fréres et sceurs de tous les
pays du monde, tous amis de Jésus.
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La Bible : une grande bibliothéque !

Nous trouvons la Parole de Dieu Bon a savoir
dans un livre qui s’appelle :

la Bible.
Dans ce livre, les chrétiens
voient que Dieu aime son
peuple. A la messe le dimanche,
nous entendons la Parole de
Dieu.

qui parlent de la vie de Jésus).

Indice : lls ont été écrits par : Matthieu, Marc, Luc, Jean.

Ancien Nouveau
Testament Testament




Jésus rend la vie plus belle :

« Confiance, léve-toi, il t'appelle ».
Marc 10, 49

Ecoute cette histoire de la Bible d’apres Marc 10, 47-52.

La foule crie : « Jésus arrive !
Il estla! ». Bartimée est
aveugle. Assis au bord du
chemin, il appelle : « Jésus,
s’il te plait, aide-moi ».

« Tais-toi », lui disent les
autres.

Mais Bartimée crie encore
plus fort. Jésus le fait
appeler. Alors, d’'un bond, il
s’élance vers Jésus.

« Que veux-tu que je fasse
pour toi ? » lui demande
Jésus. « Je veux voir. » Alors
Jésus lui répond : « Va, ta

foi t'a sauvé. » Aussitot, ses
yeux s’ouvrent et il voit. Il suit
Jésus avec les autres, sur le
chemin.

Bible illustrée des petits
Editions Mame.
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La Bible : une grande bibliothéque !

Seigneur, que c’est bon de te faire confiance et je veux te dire ......
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Aimer c’est aussi
pardonner

Seigneur,
Tu nous demandes de faire la paix
Ce n’est pas facile !

Apprends-nous a pardonner.




Aimer, c’est aussi pardonner

Est-ce difficile d’étre ton
ami Seigneur ?
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Les chrétiens ne font pas
toujours ce que dit Jésus.
Les grandes personnes ou
les enfants ont tous besoin de
demander pardon a Dieu.

Toi aussi tu peux pardonner
aux copains, a tes freres et
sceurs, quand ils tembétent et
aux grandes personnes quand
elles te grondent injustement.

Heureusement.

Aimer c’est aussi pardonner.
C’est quelquefois difficile.
Il faut du temps pour
pardonner !



Et toi ? T’est-il arrivé de demander pardon ?

Pour t’aider a voir ce qui
ne va pas bien dans ta
vie, colorie les pétales
qui te correspondent.

Etre
jaloux
des
autres

Ne pas Me mettre en

penser a
Pardon )

Ne pas vouloir

travailler

ecouter




Les sighes du
Baptéeme ...

Jésus,

Je veux devenir ton ami.

Aide-moi a t'aimer encore plus chaque jour.
Car si je fais tout avec amouir,

Rien ne sera difficile dans ma vie !




As-tu déja assisté a un baptéme ?

-
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L’eau
Signe de vie

Elle fait partie de notre vie de tous les jours. Elle peut
étre signe de mort : noyade, inondation. L’eau lave, elle
abreuve : elle est nécessaire a la vie.

Au baptéme, par ce « passage » par I'eau, nous
sommes invités a naitre a une vie nouvelle, a devenir
enfant de Dieu par I'Esprit Saint.
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Colorie le
baptéme
de Jésus.



Sais-tu ce que I'on peut faire avec de I’huile ?

0000000000000000000000000000000000000000000

Le prétre trace sur le front un signe de croix

© avec une huile parfumée appelée Saint-Chréme
. pour rappeler que, grace a I'Esprit Saint, les
chrétiens sont avec Jésus pour toujours.

0000000000000000000000000000000000000000000

-
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Le vétement blanc

3

Recevoir le vétement blanc, c’est revétir le Christ : Dieu
t'enveloppe de son amour. Ce vétement blanc invite a ne
jamais oublier que Jésus marche avec toi et qu’ll t'aide a
toujours rester sur ce chemin de lumiére, d’'amour et de vie.
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Rejoins
Jésus en
coloriant le
chemin.
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La lumiére éclaire, réchauffe, rend joyeux.

Le jour de ton baptéme, tu as regu un cierge.

Jésus est la lumiére du monde. Grace a ton baptéme,
tu es devenu(e) enfant de lumiére pour éclairer les
autres autour de toi.
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Les chrétiens font corps ensemble grace a leur
baptéme, grace au pain partage, mais aussi
grace a la méme foi proclamée.
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Seigneur,
je crois en toi !

Seigneur,

Ouvre mon ceeur,

Que je sache tout recevoir de Toi,
Et donner joyeusement aux autres.




Je crois en Dieu le Pére :
Il donne la vie pour toujours.
Il est le Pere de Jésus.
Il est notre Pére.

Je crois en Jésus :
Il est le fils de Dieu.
Sa maman c’est Marie.
Il a partagé le pain : c’est son corps, c’est sa vie,
Il est mort sur la croix pour nos péchés,
Il est ressuscité : toujours vivant et avec nous.

Je crois en I’Esprit-Saint, souffle de vie :
Il nous fait grandir en enfant de Dieu.
Il nous donne la Paix de Jésus
Il nous envoie vers les autres.

Je crois a I’Eglise catholique :
Nous sommes fréres et sceurs grace a Jésus.
Nous croyons a la vie éternelle dans la lumiére de Dieu.
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Seigneur, avec tout mon corps, je veux t’aimer et aimer les autres.

A la messe, je suis avec Toi et la famille des chrétiens grace a

mes 5 sens.

Relie le symbole aux situations
(plusieurs réponses pour un méme symbole)

L’odorat °

Le toucher e

Ecouter la Parole de Dieu
Chanter

Aider mon prochain
Communier

Prier

Admirer les vitraux

Lire la Parole de Dieu

Sentir 'encens (fumée qui
montre que nos priéres
montent vers Dieu)

Sentir les cierges allumés

Regarder la flamme des
cierges pres des statues,
sur l'autel ...

Serrer la main pour donner
la paix du Christ.
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e Le golt et
la parole



Souvenirs du jour
de ma profession de foi !

Invite ta famille, tes amis a écrire un mot
ou faire un dessin.




