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Pour de vrai, c’est quoi la mort ? - Artège Le Sénevé 

Salomé est triste... Son cher oncle Jo est mort. Que d'émotions et de 
questions surgissent soudain ! Où est-il à présent ? Est-ce qu'on va tous 
mourir un jour ? Et le paradis, le purgatoire, qu'est-ce que c'est ? 
Un petit livre tout en délicatesse pour aborder la question de la mort, du 
deuil, et de la vie après la mort avec des mots adaptés aux 4-7 ans. 
 
 

 

Au-delà du Soleil Couchant - Éditions LLB 

Les points d'eau de la savane africaine sont à sec et certains animaux n'ont plus 

assez à boire. Ekundayo, l'éléphanteau, a du mal à comprendre la mort de sa 

maman, mais sa famille l'accompagne et le rassure. Avec sensibilité, l'auteure 

dépeint les étapes du deuil chez les jeunes enfants à travers les réactions 

d'Ekundayo. Elle souhaite ainsi les aider à exprimer leurs sentiments et à les 

partager avec leur entourage. La tante et le père d'Ekundayo lui disent des mots 

d'encouragement et de réconfort et lui parlent d'un Amour encore plus grand 

que celui de sa maman.  

Il comprend des conseils utiles pour parler de la mort aux enfants.  

 

Au revoir Blaireau - Albums Gallimard jeunesse 

Un matin, les amis de Blaireau se rassemblent devant sa porte. Ils 

s'inquiètent parce que leur vieil ami n'est pas venu pour leur dire bonjour 

comme d'habitude... Un ton juste, beaucoup de finesse et de sensibilité : 

pour aborder avec espoir le thème de la disparition d'un être cher. 

 

 

Les questions de Jules et Manon SUR LA MORT - Éditions CRER Bayard  

Nos deux petits héros Jules et Manon sont tristes, Papy vient de mourir. Ils se 

posent aussi beaucoup de questions. En famille, ils vont découvrir le réconfort 

qu'offrent la prière, les souvenirs partagés, la célébration des funérailles... 

Autant de trésors à vivre ensemble et qui consolent. 

Un livre pour accompagner les enfants confrontés à la mort et les aider à vivre 

les différentes étapes du deuil, dans l'espérance. 
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Les questions des petits sur la mort - Bayard jeunesse 

Un livre qui répond par la fiction aux questions sur la mort. Pour les jeunes 

enfants, la mort est très souvent source de questionnement et même 

parfois d'angoisse. Ils ont pu la vivre de près, avec le décès d'un proche ou 

d'un animal familier, ou bien ils en ont entendu parler. Ce livre propose de 

répondre à six questions existentielles que se posent les tout-petits :  

- Pourquoi ça existe, la mort ? - Peut-on savoir quand est-ce qu'on va mourir 

? - Pourquoi on vit si on meurt après ? - Comment c'est, quand on est mort 

? - Qui s'occupera de moi quand tu seras parti ? - Si quelqu'un meurt, je 

serai triste toute ma vie ? Pour chacune de ces questions, une petite histoire permettra aux enfants 

d'appréhender ce grand mystère qu'est la mort. Dans un deuxième temps, de petits dialogues mettant en 

scène des animaux permettront de faire naître un dialogue entre parents et enfants, et aideront les 

adultes à trouver les mots justes pour rassurer les tout-petits. 

 

Pour te parler de la mort et de la résurrection... - Bayard jeunesse 

Comment parler de la vie, de la mort et de la Résurrection aux petits ? 

Comment leur parler de ces grands mystères de la vie et de la foi 

chrétienne ? Voici un livre, très proche des sensations et émotions des 

enfants, qui aidera les parents à aborder avec douceur et tact, l'espérance 

d'une vie après la mort. 

 


