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Un temps pour se préparer à Noël 
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La fête de Noël ne vient pas tout de suite…On l’attend.  

Cette année, cette fête est encore plus exceptionnelle car nous 
fêtons le 2025ème anniversaire de Jésus !  

Grande joie pour nous tous ! 
La JOIE de Noël doit être la plus vraie, la plus complète et la plus 
partagée : joie d’annoncer la merveilleuse nouvelle de la naissance 
de Jésus ; joie de le célébrer ensemble ; joie d’inviter, d’offrir, de se 
mettre au service de tous, spécialement de ceux que les épreuves 
de la vie privent de joie et d’espérance. Cette joie authentiquement 
chrétienne met donc en mouvement chacune des trois dimensions 
de notre vie de disciples : la prière, l’annonce de l’Évangile, le service 
du prochain. 

 

Nous vous invitons à vous préparer à cette rencontre joyeuse en 
avançant tranquillement avec Luce, la mascotte du jubilé 
universelle, sur le chemin de l’Avent. (Voir la fiche technique de 
fabrication sur Cate Ouest 56 dans la rubrique « temps liturgiques » 
- Avent, Noël - nos propositions) 

Vous pouvez également, dessiner et écrire un message sur les 4 bougies de 

l’Avent.  

Fabriquer les bougies de l’Avent. (Voir la fiche 

technique de fabrication sur Cate Ouest 56 dans 

la rubrique « temps liturgiques » - Avent, Noël - 

nos propositions) 
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   ♪ ♪  ♫ ♪  Chants  ♪  ♫ ♪ ♪  
 

Oh, oh, viens Seigneur  ♪ ♫ ♪ ♪    

Extraits du livre-CD « Sœur Agathe chante et raconte l’amour de Dieu » 

Oh oh viens Seigneur, 

Oh oh dans notre cœur ! 

Oh oh viens Jésus, 

Nous donner le salut. (bis) 
 

Dans la crèche, tu vas naître, 

Tu te fais petit enfant. 

Dans nos cœurs, viens renaître, 

Nous t’appelons : toi, l’enfant Roi. 
 

 

 

 

C’est la joie de Dieu  ♪ ♫ ♪ ♪      
 

Extrait du livre Noël raconté et chanté aux enfants -Auteur : Christophe Sperissen 

Compositeur : Michel Wackenheim 

 

Ce qui est beau, c’est la joie de Dieu,  

Ce qui est bon c’est la joie de Dieu, 

Ce qui est bien, c’est la joie de Dieu, 

Tout ce qui vit, c’est la joie de Dieu !  
 

1-Dieu est un Père, créateur du monde,  

Sur cette terre, il veut la paix, la joie,  

Au-delà des mers, son amour abonde,  

Toujours il espère, qui l’écoute devient Roi ! 
 

2-Il nous rassemble,  

comme dans une ronde,  

A tous les hommes, il parle de sa loi,  

Chantons tous en chœur,  

que plus rien ne gronde :  

Ce dieu est bonté,  

crions tous à pleine voix !  
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1er dimanche de l’Avent  
 

Aujourd’hui, nous sommes invités 
à nous préparer à la venue de Jésus 

dans nos vies. 
 

 

 

  

 
 

 
 
 
 
 

Activités :  

o Je déplace Luce devant 
la 1ère maison. 
o Derrière la maison, je 
positionne l’ange avec le 
message « Veillez ».  

 
Prière : dessiner et écrire sur la 
1ère bougie de l’Avent et 
l’allumer. 

 
 

Jésus, 
Je veux me préparer à t'accueillir. 
Aide-moi à être toujours joyeux 
Sur le chemin qui mène jusqu'à toi. 
Montre-moi comment partager, pardonner et faire la paix.  
Aide-moi à annoncer autour de moi 
La Bonne Nouvelle de ta venue parmi les hommes. 

Veillez donc, car vous ne connaissez pas le jour où votre Seigneur viendra. 

[…] « Tenez-vous donc prêts, vous aussi ! ». 
D’après Matthieu 24, 37-44 (la bible illustrée des petits de MAME) 

VEILLEZ ! 
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2ème dimanche de l’Avent 
 

Cette semaine, 
qu’est-ce que je peux faire  

pour être encore plus gentil ? 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Activités :  

o Je déplace Luce devant la 2ème maison. 
o Derrière la maison, je positionne l’ange avec le message « Changez vos 

cœurs ».  

 
Prière : dessiner et écrire sur la deuxième bougie 
de l’Avent et l’allumer. 

 
 

  

S’il te plaît Marie 
Demande à Jésus de m’apprendre  
à faire un beau silence comme toi 
à garder la Parole de Jésus en mon 

cœur comme toi. 
Amen. 

Extrait Site Catholique.org 

Maintenant, Jean-Baptiste, le cousin de Jésus, vit et prie dans le désert. Il 

parle comme un prophète : « Arrêtez d’être méchants. Soyez des amis de 

Dieu, car lui, il vous aime et vous pardonne. Il est tout proche. » 
D’après Matthieu 3, 1-12 (la bible illustrée des petits de MAME)  

 

CHANGEZ VOS COEURS !  
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3ème dimanche de l’Avent 
dimanche de la JOIE 

 
Jésus a annoncé l’amour ! 

Qu’est-ce que je fais pour aimer ? 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Activités : 

o Je déplace Luce devant la 3ème maison. 
o Derrière la maison, je positionne l’ange avec le message « Semez la 

joie ». 
 
Prière : dessiner et écrire sur la troisième bougie de l’Avent et l’allumer.  

« Allez rapporter à Jean ce que vous entendez et voyez : […] La Bonne 

Nouvelle est annoncée aux pauvres » 
D’après Matthieu 11, 2-11 (la bible illustrée des petits de MAME) 

SEMEZ LA JOIE ! 

 

Seigneur, je suis dans la 
joie ! J’accueille ta venue  

comme un cadeau précieux 
pour toute la vie.  

Viens Seigneur Jésus, je 
t’attends. Amen. 
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4ème dimanche de l’Avent 
 
 

Noël approche. 
Je peux partager mon bonheur. 

 
    

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Activités :   
o Je déplace Luce devant la 4ème maison. 
o Derrière la maison, je positionne l’ange 

avec le message « Dites oui à Jésus ». 
 
Prière : dessiner et écrire sur la quatrième 
bougie de 
l’Avent et 
l’allumer. 

 
 
 

Saint Joseph,  

Tu as veillé toute ta vie 

Sur la sainte Famille de 

Nazareth.  

Nous te confions 

Toutes les familles du monde,  

dont tu es le protecteur. AMEN 
Prière de St Joseph édition du Signe 

 

Marie est une jeune fille toute simple. À Nazareth, tout le monde l’aime bien. 

Depuis peu de temps, elle est fiancée avec Joseph, le charpentier. Il est de 

la famille du roi David.  

Un jour, l’ange Gabriel est envoyé à Marie : « Bonjour Marie. Dieu t’a choisie 

pour être la maman du Messie, celui qui vient aimer tous les hommes. » 

Marie est très étonnée, elle ne comprend pas. Alors l’ange lui dit : « N’aie pas 

peur. Bientôt, tu auras un bébé. Tu l’appelleras Jésus ». Et Marie dit oui.  
 

Joseph fait un rêve. Il entend la voix de l’ange : « N’aie pas peur de te marier 

avec Marie. Elle va avoir un beau bébé. Tu l’appelleras Jésus. » Et Joseph le 

fait.         D’après Matthieu 1, 18-24 (la bible illustrée des petits de MAME)  

DITES « OUI » À JÉSUS ! 
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La fête de Noël 

Jésus fait partie d’une famille humaine,  
Il a des grands-parents et des cousins.  

Et il vient aussi de Dieu ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Activités :   
 

o Je place l’enseigne sur laquelle on peut lire « 2025ème anniversaire de la 
naissance de Jésus ». 
o Je mets Jésus dans la crèche. (Avant cela je peux demander au prêtre de 

bénir mon Jésus-santon lors de la messe de la nuit de Noël) 
 

Prière : allumer toutes les bougies 

 de l’Avent et dire, en famille,  

cette prière. 
 
 
 
 

 
  

Pour Noël,  

une étoile brille,  

elle indique le chemin, 

C'est le chemin qui mène à Dieu, 

C'est un chemin de paix,  

de joie et d'amour.  

Merci, Seigneur, de me montrer ton 

amour qui guide ma vie ! AMEN 
 

Marie et Joseph se mettent à l’abri dans une étable. Cette nuit-là, le bébé 

de Marie nait. Elle l’habille chaudement et le couche dans la mangeoire des 

animaux. Tout près, il y a des bergers avec leurs moutons. Ils gardent les 

yeux bien ouverts, même la nuit. Tout à coup, ils voient une grande lumière et 

ils entendent la voix d’un ange : « un bébé extraordinaire vient de naître. 

C’est lui le Messie, l’Envoyé de Dieu, le Sauveur. Allez le voir. Vous le 

trouverez couché dans une mangeoire. » 

Dans la crèche, les bergers trouvent Jésus. Ils sont très joyeux. Ils se 

mettent à genoux pour le regarder dormir, à côté de Marie et de Joseph. 
          D’après Luc 2, 1-14 (la bible illustrée des petits de MAME)  

GLORIFIEZ DIEU ! 
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Chant : ♪ ♫ ♪ ♪ 
Extrait du livre Noël raconté et chanté aux enfants -Auteur : Christophe Sperissen 

Compositeur : Michel Wackenheim 
 

Gloire à dieu au plus haut des cieux,  
Paix sur la terre,  

Jésus est né à Bethléem,  
C’est un jour de fête !  

 

1-Dans la nuit sombre, les cloches sonnent,  
C’est l’heure de partir, de se réjouir.  

Dans la pénombre, les chants résonnent,  
C’est le temps de rire, le temps de sourire ! 

 

2-Vois dans les églises la foule joyeuse,  
O Bonne Nouvelle, Jésus est né.  

Avec les anges, troupe nombreuse,  
Viens chanter Noël et viens l’adorer.  
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L’Épiphanie 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Activité :   
o Je mets les mages devant la crèche avec Luce. 
 
 

 
 
Chant : ♪ ♫ ♪ ♪ 

Nous avons vu l’étoile 
Et nous venons vers toi  
Nous avons vu l’étoile, 

Elle a guidé nos pas. 
 
 
 
 

1-Comme les mages en route 
Pour rechercher un Roi 
Je viens pour t’apporter 
Tous ces cadeaux remplis de joie 
 

 

Très loin de Bethléem, des grands savants, les Mages, regardent le ciel. 

« Une nouvelle étoile brille ! Un roi vient de naître. » Les Mages suivent 

l’étoile. Ils traversent le désert et arrivent à Jérusalem, dans le palais du roi 

Hérode : « Où est le nouveau roi ? » 

Hérode est très inquiet : « Le roi, c’est moi ! Si vous en trouvez un autre, 

dites-le-moi ! J’irai voir. » 

Guidés par l’étoile, les Mages arrivent à Bethléem et trouvent Jésus. Ils lui 

offrent de précieux cadeaux : de l’or, de l’encens et de la myrrhe. Puis 

ils rentrent chez eux, sans repasser chez Hérode.  
D’après Matthieu 2, 1-12 (la bible illustrée des petits de MAME) 

2-Comme les mages arrivent,  
S’inclinent devant toi 
Je viens pour déposer 
Tous ces cadeaux remplis de foi.  

Extrait de Promesse de Dieu  

Interprété par Danielle Sciaky, Marie-

Louise Valentin, Hubert Bourel et Les 

Petits Chanteurs de la Cité d’Angers. 



11 
 

 
 
 
 

 
 
 
Prière : devant la crèche 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comme les mages guidés par l'étoile, 

Seigneur Jésus, je viens t'adorer. 

À toi, je veux offrir mes trésors, 

mes rires et mes chants, 

mes bonheurs et mes joies, 

ma famille et tous ceux que j'aime, 

et la prière qui est 

tout au fond de mon cœur. 

AMEN 
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